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1+ PORTUGAL | e Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura-Cédigo 152614
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE PAREDES DE COURA
DEPARTAMENTO DO ENSINO PRE-ESCOLAR
PLANIFICACAO ANUAL Ano letivo: 2025/2026
CRITERIOS DE AVALIACAO
ATITUDES
Critérios de avaliagdo transversais Ponderacdo Técnica de recolha de dados
Atltudes e.com portamentos. Petfildo atluno e aioa Grelha de Critérios de Avaliacdo Transversais do Aluno
Compromisso com a aprendizagem do Pré-escolar

CONHECIMENTOS E CAPACIDADES (Ponderagio: 75 %)

Critérios de avaliagdo transversais; critérios de avaliagdo da disciplina (elencados como AE na planificagdo); perfis de dese mpenho

Técnicas de recolha de dados/ Aplicagdo

- andlise de conteldo (portefélio, composigdo, relatério de atividades; trabalho de pesqLiisa/investigat;ﬁo/projeto; caderno didrio; reflexdo critica)

- inquérito (questiondrio oral ou escrito; entrevista)

-observagéo (lista de verificagdo de realizagdo de uma atividade; registo/ grelha de desempenho de uma apresentagio oral; gretha de observacgo de realizacdo de uma atividade laboratorial/
experimental; Lista de verificacdo de realizagdo de uma atividade/ tarefa proposta; grelha de observagao direta)

Avaliagdo diagnéstica, formativa e sumativa sistematicas; feedback regular; autoavaliaco regular,

12 periodo: observagdo e inquérito

2.2 periodo: observagio; inquérito

3.2 periodo: andlise de conteddo; observagio

Critérios de avaliagido: serdo os mesmos independentemente do regime de ensino: presencial, a distincia ou misto. Sendo que os instrumentos de avaliagio a aplicar sio adaptados as
circunstincias. Eventualmente com menos ou mais tempo de realizagio; mais curtos; recorrendo a outras modalidades de trabalho social, nomeadamente o trabalho de grupo - sendo a base
para a avaliagio simultinea de varias competéncias.
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AE: Dominio / y
. . Periodos : &
Conhecimentos, Capacidades e < o Roteiro de Implementacio N.2 de
Atitudes Areas de competéncias do perfildo aluno | em que a aulas(dias)
a saida do pré-escolar AE é
trabalhada
Area Formacéio pessoal e social * Conhecer e aceitar as suas caracteristicas 1° periodo 66
Construcéo da identidade e da autoestima i gt Ctezisaclal e cultiiiat, Ten.la Sl Frabalhars dias (66
situando-as em relagdo as de outros. rec1clagem. horas de Area
* Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social | Todo o ano Conhecimento
e cultural.
- Promocgdo de didlogo em grande do Mundo,
grupo; 132 horas de
Independéncia e autonomia * Saber cuidar de sie responsabilizar-se pela sua Area F.
seguranca e bem-estar. Todooano | -Realizagio de tarefas e construgio Pessoal e
= Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, de quadros de apoio que envolvam Social € Area
tomar decisdes e assumir responsabilidades, as criangas a planificar e avaliar o Expressﬁo e
tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros. Todo o ano seu diaa dia; C omunicagﬁo)
-Visitas pedagégicas ao exterior/ meio
Consciéncia de si como aprendente * Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para envolvente de forma a sensibilizar
resolver as dificuldades para a sua preservagio;
e problemas que se lhe colocam. Todo o ano
* Ser capaz de participar nas decis&es sobre o seu -Introdugio de ecopontos nos
processo de aprendizagem. diferentes espacos escolares;
* Cooperar com outros no processo de
aprendizagem. Todooano | -Comemoragio da Semana da
Alimentagao;
Convivéncia democratica e cidadania = Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas
opinides, numa atitude de -Decoragdo dos diferentes espagos do
partilha e de responsabilidade social. Todo o ano estabelecimento utilizando matérias
* Respeitar adiversidade e solidarizar-se com os reciclados;
oufros.
* Desenvolver uma atitude critica e interventiva
relativamente ao que se
passa no mundo que arodeia. - Todo o ano
* Conhecer e valorizar manifestagdes do
patriménio natural ‘e cultural, reconhecendo a
necessidade da sua preservagio.
- Comemoragdo do Dia de S. Marinho;
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Expressdo e Comunicagéio:
Dominio da Educac¢&o Fisica

Dominio Da Educagdo artistica
Artes Visuais

Jogo Dramatico/Teatro

* Cooperar em situagdes de jogo, seguindo
orientagdes ou regras.

* Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr,
saltitar, deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou
num sé pé, saltar sobré obsticulos, baloigar,
rastejar e rolar.

= Controlar movimentos de pericia e
manipulagdo como: langar, receber, pontapear,
langar em precisio, transportar, driblar e agarrar.

* Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de experimentagdes
e produgdes plasticas. °

= Reconhecer e mobilizar elementos da
comunicacao visual tanto na producio e
apreciagdo das suas produgdes como em imagens
que observa.

= Apreciar diferentes manifestacées de artes
visuais, a partir da observagio de
varias modalidades expressivas (pintura,
desenho, escultura, fotografia, arquitetura video,
etc.), expressando a sua opinido e leitura critica.

= Utilizar e recriar o espago e os objetos,
atribuindo-lhes significados multiplos
em atividades de jogo dramatico, situagdes
imagindrias e de recriagio de experiéncias do
quotidiano, individualmente e com outros.

* Inventar e representar personagens e
situagdes, por iniciativa prépria efou a
partir de diferentes propostas, diversificando as
formas de concretizagio.

= Apreciar espetdculos teatrais e outras praticas
performativas de diferentes
estilos e caracteristicas verbalizando a sua
opinido e leitura critica,

Todo o ano

Todo o ano

Todo o ano

Todo o ano

Todo o ano

Todo o ano

- Recolha de elementos da natureza
para arealizacdo de diferentes
atividades;

-Elaboragdo de lembrangas, decoragio
e aderecos de natal utilizando
matérias reciclaveis;

-Exploragio de diferentes meios e
suportes informéticos que
promovam a reciclagem;

- Cantar as Janeiras 4 comunidade;

- Construcdo de instrumentos
musicais utilizando materiais de
desperdicio;

- Confegdo de aderegos de carnaval
utilizando materiais de desperdicio e
reciclaveis;

- Realizagdo de percursos pedestres.
- Reaproveitamento de elementos da
natureza para a realizacio de
diferentes atividades motoras e
percursos.

-Brincadeiras livres, de forma nio
dirigida e estruturada;

-Atividades: Judo, loga/meditacio,
Educagio Fisica

2° periodo 57
dias (57h de
Area
Conhecimento
do Mundo,
114 de Area
F. Pessoal ¢
Social e Area
Expressdo e
Comunicacdo
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Musica = Identificar e descrever os sons que ouve
(fenémenos sonoros/muisica) quanto
as suas caracteristicas ritmicas, melédicas, - Realizagao de desenhos/ cartazes,
dinidmicas, timbricas e formais. recriando situacées observadas e
= Interpretar com intencionalidade expressiva- vividas.
musical: cantos ritmicos (com ou sem palavras), - Proporcionar momentos lidicos.
jogos prosodicos (trava-linguas, provérbios, -Recriagdo de forma criativa dos
lengalengas, adivinhas, etc.) e cangdes (de materiais recolhidos na natureza.
diferentes tonalidades, modos, métricas, formas,
géneros e estilos).
* Elaborar improvisagdes musicais tendo em
conta diferentes estimulos e in-
tengdes utilizando diversos recursos sonoros
(voz, timbres corporais, instrumentos
convencionais e ndo-convencionais). - Realizagdo de jogos draméticos;
* Valorizar a misica como fator de identidade -Criagdo/reinven¢do de brincadeiras
social e cultural. inerentes aos comportamentos
observados quando explorado o meio
Danca * Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do natural.

Dominio Da Linguagem oral E abordagem a
Escrita
Comunicagdo Oral

COrpo COm 0 espago & com 0S
outros. ' ' ‘

* Expressar, através da danga, sentimentos e
emog¢des em diferentes situagdes.

= Refletir sobre os movimentos ritmicos e as
coreografias que experimenta e/ou

observa.

= Apreciar diferentes manifestacdes
coreograficas, usando linguagem especifica e
adequada.

* Compreender mensagens orais em situacdes
diversas de comunicago.

= Usar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente

de modo adequado 3 situagdo.

-Aprendizagens de diferentes cangdes
sobre a natureza, reciclagem e o meio
envolvente , estagdes do ano e suas
carateristicas.

- Reprodugio de diferentes
coreografias /movimentos dessas
cangoes;
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BACRUPAMENTO DE E5COLAS

PAREDAS DE COURA

Consciéncia linguistica

Funcionalidade da linguagem escrita e sua
utilizacdo em contexto

Identificagdo de convencdes da escrita

Prazer e motivacdo para ler e escrever

= Tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonoldgica).

= Identificar diferentes palavras numa frase
(Consciéncia da Palavra).

= Identificar se uma frase esti correta ou
incorreta e eventualmente corrigi--la,
explicitando as razdes dessa corregiio
(Consciéncia Sintatica).

* Identificar fung¢des no uso da leitura e da
escrita.

* Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades,

rotinas e interagcbes com outros.

= Reconhecer letras e aperceber-se da sua
organizacdo em palavras.

= Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

= Estabelecer relacio entre a escrita e a mensagem
oral.

= Compreender que aleitura e a escrita sdo
atividades que proporcionam

prazer e satisfacdo.

= Estabelecer razdes pessoais para se envolver
com aleitura e a escrita as-

sociadas ao seu valor e importancia.

= Sentir-se competente e capaz de usar a leitura
e a escrita, mesmo que em

formas muito iniciais e nio convencionais.

-Realizacdo de documentos com fotos
tiradas localmente, imagens /fotos
com a participagdo de outros
intervenientes (familiares,
entidades...), ilustraces das criancas;
- Legendar as imagens/fotos com a
palavra escrita (produgio de escrita
silabica)

- Aquisicdo de novo vocabulario
associado ao tema;

- Capacidade de utilizacio desse
vocabulario;
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Dominio da Matemadtica
NiUmeros e Operacdes

Organizagdo e Tratamento de Dados

Geometria

Medida

Interesse e Curiosidade pela matematica

* Identificar quantidades através de diferentes
formas de representagdo (contagens, desenhos,
simbolos, escrita de niimeros, estimativa, etc.).

* Resolver problemas do quotidiano, que
envolvam pequenas quantidades, com recurso 3
adicdo e subtragio.

* Recolher informagio pertinente para dar
resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos,
etc.).

» Utilizar graficos e tabelas simples para
organizar ainformacéo recolhida e interpreta-los
de modo a dar resposta as questdes colocadas.

= Localizar objetos num ambiente familiar,
utilizando conceitos de orientagio.

= Identificar pontos de reconhecimento de locais
€ usar mapas simples.

= Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz
de dizer o que pode e ndo pode ser

visto de uma determinada posicao.

* Reconhecer e operar com formas geométricas
e figuras, descobrindo e referindo

propriedades e identificando padrées, simetrias e
projecdes.

» Compreender que os objetos tém atributos
mensuraveis que permitem compara-los e
ordena-los. '

= Escolher e usar unidades de medida para
responder a necessidades e questdes do
quotidiano.

* Mostrar interesse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a sua importincia e
utilidade.

- Resolugdo de problemas
matematicos;

- Contagens;

- Elaboragio de graficos;
-Elaboragao de conjuntos;

- Registo das aprendizagens
adquiridas e das observacdes
realizadas;

-Constru¢do de materiais para
aquisi¢do e consolidacio das
aprendizagens;
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AGRUPAMENTO DE ESCOLGS
PAREDES BE COURA

A

Area do Conhecimento do Mundo

Introdugdo a Metodologia Cientifica

Abordagem as Ciéncias
Conhecimento do mundo social

Conhecimento do mundo fisico e natural

* Sentir-se competente para lidar com nogdes
matematicas e resolver problemas.

= Apropriar-se do processo de desenvolvimento
da metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, colocar hipdteses, prever
como encontrar ‘

respostas, experimentar e recolher informagio,
organizar e analisar a informagdo para chegar a
conclusdes e comunica-las.

» Tomar consciéncia da sua identidade e pertenga
a diferentes grupos do meio social

préximo (ex. familia, jardim de infancia, amigos,
vizinhanga). Identificar pontos

de reconhecimento de locais e usar mapas
simples.

* Reconhecer unidades basicas do tempo diario,
semanal e anual, compreendendo

ainfluéncia que tém na suavida.

* Conhecer elementos centrais da sua
comunidade, realgando aspetos fisicos, sociais e
culturais e identificando algumas semelhancas e
diferengas com outras comunidades.

* Estabelecer relagdes entre o presente e o
passado da sua familia e comunidade, associando-
as a objetos, situacdes de vida e praticas culturais.
* Conhecer e respeitar a diversidade cultural.

* Compreender e identificar caracteristicas
distintivas dos seres vivos e idéntificar diferencas
e semelhancas entre: animais e plantas,

* Compreender e identificar diferencas e
semelhangas entre diversos materiais (metais,

- Recolha de dados e organizagdo em
pictogramas simples.

(Exploragdo do meio préximo)
-Abordagem as Ciéncias-
Conhecimento do mundo fisico e
natural.

- Exploragdo do meio fisico e natural
proximo de forma a sensibilizar as
criangas para a importincia da agua
no seu dia a dia.

3° periodo 54
dias (54h de
Area
Conhecimento
do Mundo,
108 de Area
F. Pessoal ¢
Social e Area
Expressao e
Comunicagio
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Mundo  tecnoldgico
Tecnologias

(S

Utilizag&o

das

plasticos, papéis, madeira, etc.), relacionando as
suas propriedades com os objetos feitos a partir
deles.

= Identificar, descrever e procurar explicacdes
para fendmenos e transformagdes que observa no
meio fisico e natural.

= Demonstrar .cuidados com o seu corpo e de
seguranga,

= Manifestar comportamentos de preocupagio
com a conservacdo da natureza e respeito pelo
ambiente,

= Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu
ambiente e explicar as suas fun¢des

e vantagens.

» Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas
atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga.

= Desenvolver uma atitude critica perante as
tecnologias que conhece e utiliza.

- Sensibilizar a comunidade escolar
para a necessidade de reciclar e
reutilizar;

- Explicacgdo para os diversos
fenémenos e transformagdes do meio
fisico/natural;

- Safdas pedagdgicas ao meio natural
envolvente: descobrir plantas que
sejam benéficas a nossa saide ;

-Construgdo de um jardim vertical;
-Decorardo os espagos exteriores com
pneus, baldes e outros materiais

reutilizaveis;

- Construgdo de brinquedos com
diferentes matérias de desperdicio;

-Construcio de caixotes do lixo, com a
colaboragdo das familias, para
colocagdo no Corno de Bico.

- Preparacdo da Festa de Final de Ano.
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- Utilizacdo de diferentes recursos
educativos e digitais;

- Realizagdo de jogos no dmbito do
aprender com o digital;
-Realizagdo de pesquisas;

- Visionamento de documentirios,
filmes e videos relacionados com a
temdtica.

- Partilhar os conhecimentos
adquiridos através das diferentes
plataformas e recursos digitais a
toda a comunidade educativa;

Paredes de Coura, 17 de julho de 2025

O Departamento do Pré-escolar
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